Beste ouders,

Net als jullie vinden wij de gezondheid van jullie kinderen een topprioriteit.

Daarom willen wij hier als school veel aandacht aan besteden.

Dit doen we door jullie te vragen om jullie kinderen dagelijks gezonde tussendoortjes mee
te geven voor tijdens de pauzes en een brooddoos met boterhammen voor ’s middags.
Zoals jullie weten is het ook belangrijk dat kinderen voldoende water drinken doorheen de
dag. Daarom zullen er alleen nog maar drinkbussen met water toegelaten worden.

Wij kiezen als school bewust voor een drinkbus om op deze manier ook aandacht te
besteden aan het milieu.

Afspraken rond ‘Gezonde voeding op onze school’:
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Minstens 1 stuk fruit of groente

Drinkbus met
WATER

Brooddoos met
boterhammen

Een koek ZONDER chocolade




